
Français Langue Étrangère 
& ateliers numériques

ATELIERS
SOCIO-LINGUISTIQUES

Développer les compétences en compréhension et expression orales.
Renforcer les compétences en lecture et en écriture.
Acquérir le vocabulaire nécessaire aux démarches du quotidien.
Faciliter l'accès aux droits et aux services publics.
Favoriser l'autonomie dans les déplacements et la vie quotidienne.
Développer les compétences numériques de base.
Encourager la participation à la vie sociale, culturelle et citoyenne.
Renforcer la confiance en soi et la capacité à communiquer.

Les ateliers sociolinguistiques proposés par le CPE Formation visent à accompagner
les personnes allophones ou en situation d'illettrisme dans l'apprentissage du
français, en s'appuyant sur les situations concrètes de la vie quotidienne, sociale,
culturelle, citoyenne et professionnelle.
Au-delà de l'acquisition de compétences linguistiques, ces ateliers favorisent
l'autonomie, l'accès aux droits, la participation à la vie locale et l'intégration dans
la société française.
Les apprentissages sont construits à partir des besoins réels des participants et
s'inscrivent dans une démarche de proximité, au plus près des lieux de vie.

Objectifs

Les ateliers sociolinguistiques s'appuient sur les situations concrètes
rencontrées par les participants dans leur vie quotidienne, sociale,
citoyenne et professionnelle.
Les apprentissages portent principalement sur :

la compréhension et l'expression orales ;
la lecture et l'écriture de documents du quotidien ;
les démarches administratives et l'accès aux droits ;
la santé, le logement, la mobilité et la vie familiale ;
l'emploi, la formation et l'insertion professionnelle ;
la découverte des institutions et des valeurs de la République ;
l'utilisation des outils numériques et des services dématérialisés ;
la connaissance des ressources et acteurs du territoire.

Les séances privilégient une pédagogie active fondée sur des mises en
situation, des échanges collectifs, l'utilisation de documents authentiques
et la réalisation de tâches concrètes favorisant l'autonomie des
participants.

Contenus pédagogiques

Méthodes pédagogiques

Positionnement initial selon les référentiels CECRL et FLI.
Pédagogie active et participative.
Approche par tâches et mises en situation.
Alternance de travail collectif et individualisé.
Utilisation de documents authentiques.
Évaluation continue des acquis.
Entrées et sorties permanentes selon les places disponibles.

Public concerné
Adultes allophones.
Signataires du Contrat d'Intégration
Républicaine (CIR).
Bénéficiaires de la Protection
Internationale (BPI).
Personnes en situation d'illettrisme
ou de faible maîtrise du français.
Habitants des quartiers prioritaires
et quartiers de veille.

Durée et organisation
Ateliers de 3 heures.
Groupes de 8 à 12 participants.
Parcours modulables selon les besoins.
Intervention dans les centres sociaux et
lieux de proximité.

Renseignement & inscription
Elisabeth CUVILLIER
e.cuvillier@cibcap.fr
04 92 53 61 19

Dates et lieux 
A partir du 10 septembre 2026 (hors
vacances scolaires).
Lieu et horaires :

Centre social des Pléiades (Haut-
Gap) : tous les jeudis de 9h00 à
12h00 ;
CPE Formation – Gap : tous les
lundis de 13h30 à 16h30.

CIBC Alpes Provence
8 rue des métiers 
05000 GAP
www.cibcap.fr

CPE Formation
Immeuble Le Neptune
140 Bd Pompidou
 05000 GAP
www.cpe-cfa.fr

ATELIERS GRATUITS !*
*Financés dans le cadre du Contrat de ville_quartiers 2030
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