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2023_70% de réussite au Titre. Mise a jour : 21/11/2024

Dans le respect du cadre de la prestation et des limites de ses fonctions, I'assistant de vie aux familles contribue au bien étre de toute personne
(enfant, famille, personne agée, personne ou enfant en situation de handicap, personne en convalescence ou souffrant d'une maladie) ayant
besoin d’aide pour les actes essentiels du quotidien de fagon réguliere ou ponctuelle. Il entretient le logement et le linge et assure la garde
d’enfants a domicile. Il adopte une posture professionnelle appropriée avec bienveillance et empathie. Il communique avec la personne de facon
adaptée et respectueuse de ses habitudes, de ses choix et de ses souhaits. Il travaille dans le souci d’optimiser la qualité de son intervention,
d’assurer la satisfaction de la personne et de lui apporter un service personnalisé.

Type d'emplois accessibles : auxiliaire de vie, assistant de vie, assistant ménager, agent a domicile, garde d'enfant & domicile, garde a domicile.

Objectifs
Dates : du 09/09/ au 29/11/2024
Durée totale_400 heures :

e 308 heures en Centre

Alissue de la formation, 'employé administratif et d’accueil sera capable :
o d’entretenir le logement et le linge d’'un particulier

o d’accompagner la personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans ses (dont passage du Titre)
projets e 70 heures en Entreprise
o d’assurer le relai du parent dans la garde de I'enfant & domicile . .
o . , . Tarif & prises en charge.
o maitriser les techniques de recherche d’emploi

Formation gratuite financée par
I’OPCO EP via France Travail.
Les modalités de rémuneration

Public & pré-requis

e Demandeur d’emploi ayant un numéro d’inscription a Trance Travail des apprenants vous seront
o fitre mobile communiquées lors de
e Savoir lire et écrire le francais, compréhension des consignes écrites et orales I'information collective les :
o Justifier d'une expérience, professionnelle/bénévole ou familiale dans le domaine de l'aide & la e 30/08/2024 & 9h00
personne e 03/09/2024 & 9h00
o Ftre apte au travail physique Au CPE-cfa.
e Avoir résolu les problemes périphériques qui sont les freins & 'emploi et donc incompatibles avec o
le suivi d’'une action de formation ou avec un emploi dans le secteur du service & la personne. =

Muriel LOISEAU
04 92 53 61 19
m.loiseau@cpe-as.fr

Formation accessible a toutes personnes en situation de handicap ; nous consulter pour des
aménagements spécifiques.

Programme de formation

La formation se compose de 3 activités types ou Certificats de Compétences Professionnelles (CCP) permettant de valider le Titre Professionnel a
I'issue de la formation.

CCP 1. ENTRETENIR LE LOGEMENT ET LE LINGE D'UN PARTICULIER

- Etablir une relation professionnelle dans le cadre d’'une prestation d’entretien chez un particulier
- Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés
- Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés

CCP 2. ACCOMPAGNER LA PERSONNE DANS SES ACTIVITES ESSENTIELLES DU QUOTIDIEN ET DANS SES PROJETS

- Etablir une relation professionnelle avec la personne et son entourage

- Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations d'urgence dans le cadre d’une prestation d’accompagnement
- Aider la personne dans la réalisation de ses projets et & maintenir un lien social

- Aider la personne a faire sa toilette, & s’habiller et a se déplacer

- Aider la personne lors des courses, de la préparation et la prise des repas

- Adapter son intervention & la personne en situation de handicap

CCP 3. ASSURER LE RELAIS DU PARENT DANS LA GARDE D’ENFANT A DOMICILE

+ Définir avec le parent le cadre de I'intervention aupres de I'enfant

- Prévenir les risques et assurer la sécurité de 'enfant

- Accompagner I'enfant dans ses apprentissages de base, dans sa socialisation et lors de ses activités

- Mettre en ceuvre les gestes et les techniques professionnels appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de I'habillage et des repas
SST Sauveteur Secouriste du Travail

Compétences numériques : Initiation a I'outil informatique et navigation

Accompagnement a la réalisation du DP (dossier professionnel)

Mise & jour et acquisition des outils de recherche d’emploi & Job Dating organisé avec les entreprises du réseau
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e Validation du Titre partielle ou totale :

Le candidat peut ne valider qu'un certificat de compétence sur deux ;
il a alors 5 ans (ou jusqu’a la fin de validité du Titre) pour le repasser et ainsi valider la totalité du Titre.
Le CPE-cfa s’engage & le réinscrire & une session de validation ultérieure gratuitement.

Modalités & délai d’acces. Lieu de formation

CPE-cfa_Site de GAP
Immeuble Le Neptune

‘/

Information collective, tests de sélection et entretien individuel de motivation.

Le CPE-cfa s’engage a traiter votre candidature rapidement.
3eme étage

140, Bd Pompidou

La formation débutera au maximum 15 jours apres 'information collective

Modalités pédagogiques

 Session de 15 stagiaires maximum Plateau technique
o Formation en présentiel sur 12 semaines Appartement pédagogique
« Etablissement d’'un contrat pédagogique individualisé Salles informatiques

e Modules de formation digitaux / autoformation
o Pédagogie active : mise en situation dans un appartement pédagogique

Modalités d’obtention du Titre.

A l'issue du parcours de formation, le candidat est évalué par un jury composé de
professionnels sur la base des éléments suivants :

e Les résultats aux Evaluations passées en Cours de Formation -ECF-

e Un Dossier de Pratique Professionnelle -DP-

« Epreuves de validation du Titre :

1.Une mise en situation professionnelle_1h15

2.Un entretien technique_50 mn

3.Un entretien final avec le jury_15 mn

Possibilité de poursuite d’étude.

Suite & cette formation, vous pouvez poursuivre votre montée en compétences :
RNCP718 - MCS - Aide 4 domicile

RNCP2817 - CAP - assistant(e) technique en milieu familial et collectif

RNCP28048 - CAP - Accompagnant éducalif petite enfance

RNCP34692 - Employé familial

RNCP36004 - DE - Accompagnant éducatif et social

RNCP25085 - CAPA - Services aux personnes et vente en espace rural

RNCP35830 - DE - Aide-Soignant

RNCP36004 - DE - Accompagnant éducatif et social

Des passerelles sont possibles pour une poursuite d’étude sur un niveau de qualification

supérieur ou transverse dans le secteur.

Ce sont les stagiaires qui en parlent le mieux ...

29 —

Moyens d’accés au CPE-cfa.

Bus Linéa gratuits. Arrét Théatre en face du Centre par les lignes 1-3-4-5-6-7-8
Gare SNCF : 2 place de la Gare www.ter.sncf.com

Gare routiére : 2 place de la Gare - Lignes Express régionales www.info-ler.fr


https://www.formation-isfac.com/bts-cgo-comptabilite-et-gestion-des-organisations.html
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/718
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/718
https://www.formation-isfac.com/bts-cgo-comptabilite-et-gestion-des-organisations.html
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/2817
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/2817
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/28048
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/28048
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/34692
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/34692
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/36004
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/36004
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/25085
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/25085
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/35830
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/35830
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/36004
https://www.francecompetences.fr/recherche/RNCP/36004
https://www.formation-isfac.com/bts-cgo-comptabilite-et-gestion-des-organisations.html
https://www.formation-isfac.com/bts-cgo-comptabilite-et-gestion-des-organisations.html
http://www.ter.sncf.com/
http://www.info-ler.fr/

